
～あなたの骨は大丈夫ですか？～

大崎市図書館2階 研修室３
大崎市古川駅前大通４丁目２−１

内海 政紀氏

日時

第1部

2025年9月20日 10:00-11:30(土)

場所

講師

【問い合わせ先】
●りんりん携帯 090-6259-9205（※土・日/対応可）

● E-mail strinrin320@gmail.com

主催  りんりんの会 (乳がん体験者の会）

NTT古川営業所

大崎市
図書館

第１
駐車場

第２
駐車場

第３
駐車場

BOB
パーキング

駐車場
ﾌﾟｴﾙﾀ

あさひ
鮨

パーキング

１０１
商工

会議所

ﾊﾟﾁﾝｺオータ

駐車禁止

ｶﾞｽﾄﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ

古川駅方面

⇐鳴子方面 国道108号 いちょう通り 石巻方面⇒

駅
前
大
通
１

大崎市図書館map

参加対象
がん体験者(女性限定)
ご家族・医療関係者

●9:50受付 10:00開会 ●講演・情報交換会

＊骨粗鬆症とは？＊

～栄養・薬・運動のこと～

★申し込みは不要です。
★当日、第1・２・３駐車場以外をご
利用された方は駐車券をご持参ください。

参加費
会員：無料
非会員：200円

 大崎市民病院 骨粗鬆症マネージャー
（大崎骨粗鬆症リエゾンサービスチーム）

りんりん勉強会のご案内
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